™ Professeur de Kung fu

Trapping, jab du poing
vertical, déviation et frappe
simultanée suivie d'une
rafale de direct. Fasciné, Jesse
Glover veut apprendre.

Hruce enselgne le chi sao a Robert, 1963,
Quand cela fut terming, la seule colére qui me
reestail, c'était calle dirigée contre mal, pour ces dix
années rue [avals passées enfermé dans la stérfite
de la haine »'. Jesse se [tve et passe la porte du
restalrant en ayant renoncé d sa vengeance,
Détruire cet haomme déja fini, ce serait se détruire
lui-méme. Jesse Glover assimile rapidemeant le Sil
lim tao, la premiére des trols formes & makns nues,
la seule que Bruce maitrise entiérement, ainsi que
ks bases du Wing chun simplifie gue lui enseigne
son jeune maitre, Jesse devient le premier assistant
Instructeur de Bruce lorsque son  colocataire
médusé, Bd Hart, demande a les rejoindre. Jesse
cesse-de sentrainer au Judo, en dehors des cours
qull donne & Bruce pendant un an. Ca qul ne
l'empéchera nullement de continuer & participer
et a gagner des tournols de Judo jusguen 1964,
Jesse dira toujours qull ne posséde pas le quart
de lexpertise de Bruce. Mals de tous les éléves du
Jun Fan Gung Fu Institute de Seattle, pas un ne
parviendra a voucher Jesse dans I'exercice du chi
sao, les mains collantes, Bruce, Jesse et Ed sont
bilentét rejoints par James DaMille, Skip Ellsworth,
LeRoy Garcia, Doug Palmer et Herb Jackson.,
Le 2 décembre 1960, Bruce Lee obtient au lycee
Edison de Seattle son diplome de fin d'études
secondaires, Eguivalent au baccalauréat francais.
Il sinscrit en section philosophie a I'Université
Washington de la ville. Adieu la meédecine. |l
commence les cours le 27 mars 1961, Fook Young
son sifu de Tanglang quan et de Talji quan de |'8cole
Yang, posséde un bon réseau de connalssances
dans les médias, permettant 4 Bruce de parler
de son art sur les antennes des radios et des
télévisions locales. Une dizaine d'éléves réguliers
assistent maintenant a ses cours. Unppartement
de Jesse est devenu trop petit. Les séances ont
lieu dans a cour arrigre du Ruby Chow's, dans des
fardins publics, sur le parking d'une clinique. Et en
hiver, dans des gymnases publics,




Bruce Lee
au Chinatown de New York

Le Chinalown de Mew York, circa 1980,

Le vendredi 19 juin 1959, Quan Ging Ha, admi-
nistrateur du Hong Kong Cantonese Chinese
Opera, recolt a son domiclle de San Francisco
un appel longue distance de son ami Lee Hoi
Chuen. Lacteur vient d'arriver & New York pour
assurer une série de représentations au Chi-
natown de Manhattan. Il veut en parler & son
fils Bruce, lul demandant de venir la rejoindre
dans l'appartement qu'll occupe & New York
pour le mois a venir, Quan héberge Bruce
depuis le 17 mal dernier, date de I'arrivée du
Jeune homma & San Francisco, Le lundi 22 juln,
en début de soirée, Bruce débarque & 'aéro-
port La Guardia de New York, chaleureusement
accuellll par son pére accompagne de nom-
breux membres de sa troupe. Bruce est sidéré
par le nouveau comportement de Hoi Chuen.
Le pére autoritaire et distant qu'il a connu a
Hong Kong est devenu un homme détendu

et sympathique, heuraux de présenter son
grand gargon & ses collégues. Bruce comprend
que son pere le considére désormals comme
un adulte, un citoyen responsable et maitre

de son destin et non plus comme l'adales-
cent a problémes quil étalt encore quelques
mois plus tot, lorsqu'il rentrait a la maison de
Nathan road couvert de sang, les vétements
déchirés, parfois escorté par deux policiers.
Alors que commencent las répétitions pour le
spectacle qui dolt démarrer le vendredi 26 juin
pour une série de trois semaines de représan-
tations, Les Hoi Chuen charge ses amis de faire
visiter New York & son fils. A la demande de
Bruce, son guide Tom Bin Yong le conduit dans
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la soirde du mardl 23 juin dans un kwoon’, si-
tud au-dessus d'un bar au croisement de West
Hauston street et de East Broadway. L& maitre
des lleux est un jeune sifu anticonformiste de
32 ans du nom de Gin Foon Mark. Anticonfor-
miste, mais redoutable combattant. Né dans

la province de Canton en 1927, sifu Mark est
I'un des rares maitres laics de I'époque b avoir
recu dans son enfance une formation dans les
monastéres, || enselgne aux Etats-Unis depuis
1947, |l accepte dans sa classe des Anglo-
saxons, des Africains-américains et des His-
paniques. Bruce assiste au cours de Tanglang
quan donné par le maitre. Le jeune homme
méprise ce style dont Yip Man parlait avec con-
descendance. A la fin du cours, le sifu discute
avec son jeune visiteur. Bruce se montre triss
stir de Iul, Sifu Mark tente de |ui faire com-
prendre que le Wing chun, excellent systeme
pour gérer les attaques en ligne directe, peut
s'awvérer inefficace contre les larges crochets
des boxeurs américains. Bruce digére mal la
critique. « Vous m'avez l'air d'étre vous-méme
un excellent combattant » lui lance le sifu avec
une pointe 8'fronie. Anticipant la demande

de Bruce qui ne saurait tarder, Gin Foon Mark
appelle un de ses Jsunes éléves encore pré-
sents, Le combat s'engage, dpre, Intense, trés
technigue, sans qu'aucun des deux adversaires
ne parvienne & prendre I'avantage. Au bout

de cing minutes, le sifu arréte le combat et dé-
clare les deux gargons & égalité, Lorsque Bruce
apprend gu'l vient de combattre un débutant
n'ayant qu'une année de pratique derriére Juj,
il est deévaste, |l supplie le sifu de le prendre
comme éléve pour la durée du mois qu’il va
passer a New York. Contre toute attenta, Gin
Foon Mark accepte. Pendant quatre semaines,
dus lundi au jeudi, sifu Mark accueille Bruce
dans son kwoon et lul révéle les secrets de son
art avec une générosité Incroyable, totalement
inhabituelle dans la radition asiatique. Le mai-
tre confie la direction des cours & ses anciens
éléves et se consacre entiégrement a |'éducation
de Bruce. A une exception prés, oli le maitre
dans un but précis, demande a Bruce d'inte-
grer le groupe d'éléves, le jeune homme regoit
ainsi une série de quinze cours particullers
d'une valeur inestimable. Bien plus que ce qu'il
n'a regu du grand maltre en guatre ans a l'école
Wing chun de Yip Man. Grice & cette rencontre
exceptionnelle, la boxe de la Mante religieuse
s'ancre définitivement au ceeur de la pratigue
martiale du Petit Dragon. Elle lul apportera
autant que le Wing chun et la Taijl guan. On en
trouvera la trace dans son enselgnement, dans
son entrainement, ainsi que dans ses films,
notamment dans Le Frelon vert, Le Jeu de la

Mort et Opération Dragon.




